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Se unbambino scrive
soloinstampatello

Miofiglio ha otto annie scrive
ancorain stampatello. Leinsegnanti
mihanno tranquillizzata dicendo che
perlasuaetavaancorabene o che,
almassimo, scrivera ‘come imedici
diunavolta”. Ilmio problemanon e la
calligrafiamail fatto che luine soffre e
mi chiede diaiutarlo a «diventare
bravo come il suo compagno di
banco».

(Bruna, 35 anni, Sassari)

» Risponde Adelia Lucattini,
psichiatra psicoterapeutae
psicoanalista diRoma

Lascritturain corsivo &, di per
sé,undisegno e, certe volte, i
bambini hanno unritardo
nell’apprendimento del
“disegno” della scrittura. Se
non siaccompagna ad altre diffi-
colta, come allacciarsile scar-
pe, abbottonarsi o sbottonarsi,
andare in bici o sullo skate, que-
sto “problema” si correggera
dasolo neltempo. Seinvece
sono presentile altre difficolta,
potremmo essere difrontea
unadisprassia che éfacilmente
diagnosticabile con dei test spe-
cifici. Al dila delle terapie riabili-
tative, quando necessarie, &
comunque sempre importante
tranquillizzare il bambino, inco-
raggiarlo e giocare con luiad
allacciarsile scarpe, impastare
ibiscotti, a disegnare e colorare
insieme. Quando possibile &
bene andare insieme in bici, su
pattini e skate (con adeguate
protezioni), stare in piedi sul
pedalo o suunabarca. Semplici
rimedi che gli permetteranno di
recuperareil suoritardo nell’ac-
quisizione dell’equilibrio e nel
coordinamento dei movimenti.
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