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L'INCHIESTA def lunedi

Niente uomini, siamo donne in vacanza

La nuova nwda in ferie senza compagni. Tour operator e hotel si adeguano

Laredana Del Minmo
BOLOGHA

ABOSTO, uodnn w0 nan 1 eodaon-
800, L'ultima femimini-
lein fatto di vacanze & scegliere di
artire con ke nrn1|:h:l, prendendn
rc drtanze da mariti, i,
convivent, fdanzad ¢ amant. Vo-
Imn:mnunn]bdua.mm1 mam-
1] |:'I11m;:h|m? innocent o

€ Lanle rsile; L COmyRgi de
Iﬂ: douiie. Coae al templ del 1i-
cen, per rifferrare una leggerezza
che nel qun‘udmﬂ mnﬁlcsm-
re il negat, catn dalle pon
ﬂmllz:: incombenee I'..n'mlmnr::lla
vorative. Il fenomeno & wasversa-
le: sinphe (Anche di riterna), sposa-
e, Hdanzate, vedove. Donne di
ke be ein e sirah socaali. Secone
do una moerca di Mea Comunica-
zione, sei ialiane su diecd deside-
ran staccare dalla roatine quoti-
dinnn in compagnin delle amiche
el cucre. Aneline che sosuisee

FENOMEND IN CRESCITA
Sei italiane su dieci
desiderann staccare

la spina dalla routine

il radizionale sognio dells vazan-
¥H romantica a duee.

«UN SEGHALE ch: non deve es-
SETE nnnﬂ:;:l'llnimznrc letta come
uma erisd s lisga
Addelis Lucanind, pmma.uaipm a
Roma —ma che testimonia invecs
NNa MEFFINTE FAITONOMER psicnlo-
gica di entrambi | partnes rispetio
ul metssaley, dovwes le domme erano as-
tate alle usanre & al valere

d;. L wodaind. Le abiiudiong sano
E‘B.I'I:Ib.IBI:L‘ anche nel quaidiano:
malte persone senrimentalmene
impegnate duranie la serimans
‘haftezzmna’ rqdmm:nh: ung se-
rata da dedicare agh amici. Senza
.Iirl.a]:l.: Ui tradimenbs 1 desicerio
resaione, sempliosments
U-:-;ﬁuan: Lo relaziond amicali=.

wi, #CE chi sceplie vacanze separa-
te — prosegue Pesperta — perché
NN Tieses 3 SISTEnere Une vici-
s emativa prolungi con il
partaer, merends in lues asperd
clanstrefobici nella relazione, che
andrebbere indagati con un anali-
s, 1H =alite si it di donne
chi hanno la necessin assolucs &

SUL SET
Le amiche
protagonksoe
dielle serie
Big Lites

£ 3
Lies {sopra)
-:i Saw and

Cigy
{a simistra)

le eterne Peter Pan. «Ci sono adul-
Eﬂc}mm Elpsm-:- a fare A meno
grappe di paTi, esartaments co-
me sccudews ar g della -1Lu.u-
la, rivelands un speno della
somalith ancors immaniro, lc-
scenziale che stenta 8 diventare
adultos conclzide Locatlting,
westanng anded b vacine
o e amiche — raocona Foderi-

Boom ﬂllﬁﬂﬂoﬂzlﬂﬂ

Tutti sacial e sempre
‘connessi’, anche per
renctare le \ra:anu Le
erie estive 201% sono le piu
on line di sempre con la
meta [50%)] dei 39 milioni di
italiani che hanno scelto di
partire che ha scelto la
prencotazione navigandao in
rete, E quante emerge
dall'indagine Coldirettif|lxé
dalla quale si evidenzia il
profonde cambiamento
nelle abitudini degli italiani
che, sulla base de
indicazioni della rete, sono
piu disponibili a cambiare

non mancane risvelt negai-

L wina di ¢o

mantenere dei p mhrj gpazi olie

iy 35 anni—, oo s mesi mol-

mete e programmi.

MNELLA VALIGIA PATTI CHIARI PRIMA DELLA PAHTENZA.M BANDO COMPETIZIONE E DIVERTIMENTO

Dieci regole per un soggiorno rosa senza liti

mvam.mn ma rilassate. Pronio ] decibo-
g0 per evitare quelle piccole ensioni che po-
trehbens rovimare un ':l:lgguxrnl:- Tubto al feme
minile & mnie belle amicize,
: chiarire prima della partenm o s Q
aspetna, per programmare al meglio i mo-
meenli du frusonrmere msieme.
2: risperare i templ depli aloi ed essere fles-
sihili. PPostn che & sempre o qualii delle
relazioni & determinare la rivscita di una va-
cunaza, cercare la via della concilizdomes anche
di fronte 8 cambiament che non mspecchia-
no im bukko e per tutko Je intenssond personali,
| INANLEOEEL COMILAE Ssaeriive mel sen-
s ili esprimere, con ke dovole muniene, le
propeie csipenze dands Poppoeranich alle
compagne di viaggio di venirg inconira,
s dedicats a chi afirtesd wn appartaneiio:
vitnre di momopolizare gli spuzi comuni,

come bagno ¢ cucing, mostrandesi paziend
dispiiibeli i Eroiale i eventuali soveapposi-
Fiomi o Titardi.

s sempie el cimo di vacanee n apparis-

enin, orgamizeare eveniumli tumi per pu-

SEMPRE RILASSATE

Dagli spazi comuni da condividere
alla compresione dei gusti differenti
Tutti | consigli per evitare tensioni

lizie & preparazions pasti, per evitare vittime
sactihicali.
+oomsidenioe le differense che ¢l separano
li aleri: non & possibile avers sempre
£li siessi gusti ¢ tenere | medesimi comports-
menti. Parala d’ordine, tolleranz.

: evitare di camlizeare amenzione del
gruppe sl prablesm perumal:., Condivide-
re il proprio sentice & giuson, ma evitare di ap-
pesanilire Parmosfera, che tesla pur sempre
quelln di una vacanm & un dovere, Parola
dabibligo, equilibrie.
: mom Teagite impulsivamente & fronie a
tl.ln:l:l.ma]i Incomprensiong, me cescans di
comprendere le ragrond dell'alire, wilizean-
do quando s puod Farma dellienia.
- sdrimmanizesre possibill impresvisd di
winggin ricarmenda Al sEnso dell umarismn
(vedi regola numero attal
1{} evitare di entrare in competixione 5L,
ironia della sorte, devesse comparirs
all'uriemle wn oo, inleressanie wl panio
&dm-:-gh:rﬂlgrupp-:uihll‘mmmnp—
male. Cuella di passane del wempo speosenio

ra sole domoe,
Laredaisa Dl Niniso

tr duri, mio figlio ba dato Pasame
di 1'|1nr|.1r|r.i e lMintery tamiglin = &
concenlralsu quesio. A ST
o proprio il bseges di mollare
turto & riscoprire il gusto di wa-
seormers del empo senza respon-
sahilita particolari. Al tentm do-
wTEmn tere la Bualed e b ne-
cesseh di ncaricasmils,

wE RARO per me fare be vacanse
interamente con il mic compa-
fna —dice Alessia, 45 anni, -, Lui
Lrascorme 1l periodo estive con 1 G-
g:L avurl da una relamione prece-
iz, Wel rempo mi sono adata-
LA € Ora Per me partine com le ami-
che & imnuenciahiles, alo amo sh-
brustalicmi al mare e lui be arram-
Eu:-an: di monrggna — scheza la
5 enne Parizia — perché quindi
soiftrire in |r.'|.1||,-_'I n At
messn @ E,'IIJI'DI:I II'I!L!I'HE
per wisilane una cilld estera, pas-
sione condiviea, ¢ poi ciascuno
versn In suR mefn delesiomes,

IN OLANDA

A Copenaghen c'é il primo
albergo che ha dedicato

un piane solo al gentil sesso

M donne — ngg'iung;e Ludowi-
ca, 47 anni —sappiamo condivide-
re: malte: pifi cose degli womini;
non & scambdame sallinte vestin
¢ teechi ma anche tensazioni,
emazant & impresson sul fen-

dios,

1 tour speratar s stanna attrerzan-
dir T questd nuova csigenza: si
maltiplicane infani le sistemasin
ni a misura di dodnas, con oferme
che vanno da paceherd di et
menti relax, al bour i le veirine
pift chie. 11 ‘Bella k' di Copens-
ghen & il prmo hoted in Europa
ad avess sLInLiL Lo inlero piame
dedicare al gentil sesso. Pronte a
prartire? Ma dimenicare finali -
wici Alla “Thelma e Lovise’, T1 di-

verbmmenlo ¢ assicurlo,
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MILIONI

Tante sons be donne
sole che hamnoe

PIEETRMIMALD UNS YACANZR
con le ainiche

70

PER CENTO

Ela tuale
delle le donne che:
negli uliimi 10 anni
sona purtite da sole



