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Serivi recensione

“Quando  terminera guesto  confinamento, avremo
un'esplosione  di  crisi  ansioso-depressive, dovute
principalmente al manifestarsi di un disturbo post-traumatico da
stress”. A lanciare l'allarme a meta aprile era stata Adelia
Lucattini, psichiatra e psicoanalista ordinario e dell’'eta evolutiva
della Societa Psicoanalitica ltaliana (SPI) e della International
Psychoanalytical Association (IPA). "Molte persone”, ha
spiegato facendo il punto sui problemi emotivi e psicologici

scaturiti dalla pandemia, “potranno continuare ad avere disturbi
del sonno con incubi riferiti alla paura di essere contagiati o al
confinamento a casa e l'accentuazione di tratti fobici o
persecutori. Queste angosce profonde, spesso inconsce,
possono portare, da un lato, all'auto-isolamento sociale pur
potendo uscire di casa, dall'altro all'aggressivita anche verbale
verso chi, di volta in volta, individuano come un pericolo per la
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