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Pandemic fatigue, come reagire alla tristezza da Covid 

Intervista a Adelia Lucattini di Cinzia Lucchelli 

martedi 20 ottobre 2020 

Introduzione: E’ comparsa anche la fatica da pandemia: l’angoscia scatenata dal prolungato e 
indefinito convivere col contagio e la necessità di poter mantenere la speranza nel futuro. 

Adelia Lucattini è Psichiatra, Psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana e dell’I.P.A., 
esperta di  Psicoanalisi bambini adolescenti, (Maria Naccari Carlizzi). 
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Apatia e demotivazione. Una stanchezza mentale che toglie forza. Primo sintomo: 
insofferenza verso le misure di prevenzione. Intervista alla psichiatra Adelia Lucattini 

Intervista a Adelia Lucattini di Cinzia Lucchelli 

Vai all’articolo: 
https://www.spiweb.it/stampa/repubblica-20-10-20-pandemic-fatigue-come-reagire-alla-tristezza-

da-covid-intervista-ad-lucattini/ 
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