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Non è un paese per single: il mobbing sulle donne 
"senza famiglia" 
Si parla spesso di mobbing ai danni delle donne e, in particolare, di lavoratrici 
che sono anche madri, ed è certamente… 
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Costrette a prendere le ferie nei periodi più scomodi e spesso molestate psicologicamente 
e/o sessualmente: in Italia, così come in molti altri Paesi, il fatto di essere “libera” non 
paga, e diventa spesso un’arma a doppio taglio per donne che, paradossalmente, hanno 
investito energie proprio per garantirsi il massimo dell’indipendenza. Ne abbiamo parlato 
con Alessandra Menelao, responsabile nazionale dei centri di ascolto Mobbing&Stalking 
della Uil, e con Adelia Lucattini, psichiatra psicoterapeuta e psicoanalista di Roma. 
Scoprendo che l’Italia, oltre a non essere un Paese per mamme, non è neanche un Paese 
per single. 
 

Il mobbing per maternità colpisce mezzo milione di 
lavoratrici ogni anno 
Cristina, professione architetto, per nascondere la pancia che cresceva ha 
indossato per quasi sette mesi un corpetto… 
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Vessazioni, ordinarie ingiustizie, discriminazioni subdole e banali ma non per questo meno 
tremende. Ecco cosa succede alle lavoratrici da poco diventate madri, considerate dalle 
aziende “meno produttive” 

Vai all’articolo: 
https://medium.com/@massimo.lizzi/il-mobbing-contro-le-donne-d4f6812113e3 
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