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« ANSIA E DEPRESSIONE DA

CONFINAMENTO / ISOLAMENTO E

CORONAVIRUS »

Adelia Lucattini

Medico, Psichiatra Psicoterapeuta

Psicoanalista Ordinario e dell’età evolutiva SPI e IPA
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« DISTURBO POST TRAUMATICO DA STRESS »

SOGGETTI SANI

SOTTOPOSTI AD UN TRAUMA
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« TRAUMA »

SARS-COV-2 / EPIDEMIA / PANDEMIA

IMPROVVISO CONFINAMENTO A CASA
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« REAZIONI »

ANSIA

PREOCCUPAZIONE

SGOMENTO
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« PRIMI GIORNI »

STUPORE

RABBIA

DUBBIO
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« DOPO 7 - 10 GIORNI »

ANSIA

DISTURBI DEL SONNO

PAURA
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« DOPO 10 GIORNI »

ANSIA

DISTURBI DEL SONNO

PAURA
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« FASE 2 »

SI PROSEGUONO TERAPIE A SECONDA DI

SINTOMI

STILE DI VITA

LAVORO

ATTIVITA’ SPORTIVA
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« FASE 2 »

OVE NECESSARIO 

O GIA’ VI SIA  PRESCRIZIONE SPECIALISTICA

SI POSSONO ASSOCIARE  A :

ANTIDEPRESSIVI

ANSIOLITICI

STABILIZZATORI DEL TONO DELL’UMORE
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GRAZIE

PER

L’ATTENZIONE


